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Hemoglobiinimittari

Tuotekoodi FHB4801
Hinta 89,95 €

Quicktestin digitaalisia HB-mittaria kaytetaan veren hemoglobiinipitoisuuden eli niin sanotun
veriarvon mittaamiseen.
Mittari analysoi sormenpaastéa otetun verinaytteen hemoglobiinipitoisuuden ja antaa testitulokset

vain 10 sekunnissa.
Ohjekirja

Hemoglobiinipitoisuuden sailyttaminen normaalina on tarkeaa, silla tama veren proteiini kuljettaa
happea soluihisi.

Veriarvot mitataan grammoina litrassa (g/l), ja normaalit Hb-arvot ovat miehilla noin 130-170 g/l ja
naisilla 120-150 g/I.

Alhainen Hb-pitoisuus voi johtaa anemiaan, joka usein aiheuttaa muun muassa heikkoutta ja
vasymysta, kun taas liilan korkea Hb-pitoisuus tarkoittaa, ettd veri on paksua, mika lisaa
verihyytymien riskia.

Hb-mittari kotikayttoon

On olemassa useita terveystiloja, jotka vaikuttavat hemoglobiinipitoisuuksiin tai jotka voidaan
todeta havaitsemalla epatasapaino elimistdon proteiinipitoisuuksissa. Hemoglobiinin tarkistaminen
ei ole koskaan ollut helpompaa. Quicktestin hemoglobiinimittarilla voit helposti mitata ja seurata
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veriarvojasi (Hb) kotona ilman la&karikaynteja ja pitkia jonoja. Mittari on helppokayttéinen, ja se
antaa nopeasti luotettavan vastauksen. Quicktest-hemoglobiinimittari on hyva ratkaisu niille, jotka
haluavat tarkistaa veriarvonsa saannollisesti.

Miten hemoglobiinitaso mitataan?

Quicktestin hemoglobiinimittari on helppokayttdinen kotikayttoon tarkoitettu mittari, joka analysoi
sormenpaasta otetun verinaytteen hemoglobiinipitoisuuden. Jarjestelma koostuu kannettavasta
digitaalisesta HB-mittarista, joka analysoi verinaytetta sisaltavan testiliuskan reagenssialueelta
heijastuvan valon voimakkuuden ja varin, mika takaa nopeat ja tarkat tulokset. Mittaustulos
saadaan alle 10 sekunnissa, ja siihen tarvitaan vain yksi pisara verta. Mittari voi tallentaa jopa
1000 tulosta, ja se toimii 3 AAA-paristolla (1,5 V).

Paketti siséltaa:

¢ Quicktest hemoglobiinimittari (3x paristoja mukana
¢ lansettikyna

25 kpl Lansettineuloja

25 kpl Testiliuskaa

1 st Koodisiru

25 kpl Pipettia

sailytyskotelo

ohjekirja

Hemoglobiinipitoisuuden sailyttdminen normaalina on tarkeaa, silla tama veren proteiini
kuljettaa happea soluihisi. Alhainen Hb-pitoisuus voi johtaa anemiaan, joka on usein
syyna heikkouteen ja vAsymykseen, kun taas liian korkea Hb-pitoisuus tarkoittaa, etta veri
on paksua, mika lisda verihyytymien riskia.

On olemassa useita sairauksia, jotka vaikuttavat hemoglobiiniin tai jotka voidaan havaita
havaitsemalla epatasapaino elimiston proteiinipitoisuudessa. Hemoglobiinipitoisuuden
tarkistaminen, jota kutsutaan my6s verenkuvaksi, on siis hyvin yleista, ja se tehdaan yleensa
terveydenhuollossa riippumatta siita, epailladnko sairautta vai ei.

Verenpuutteen syyt

e vahainen raudan saanti ravinnosta

e B12- ja B9-vitamiinien puute

¢ kuukautisvuoto

¢ vatsahaava

¢ krooniset suolistosairaudet

¢ keliakia

e kova liikunta

e raskaus

e suuret verenvuodot, kuten onnettomuuksista johtuvat verenvuodot

Korkean veriarvon syyt

Suomen Sairaalatukku Oy https://www.sairaalatukku.com/
Unajantie 4
26840 KORTELA



SUOMEN
SAIRAALATUKKU https://www.sairaalatukku.com/hemoglobiinimittari

§ Tuotekortti FHB4801
|

kuivuminen

korkealla oleskelu

tupakointi

sydansairaus

krooninen obstruktiivinen keuhkosairaus (COPD)

Mita eroa on Hb- ja rauta-arvojen valilla?

Hemoglobiinipitoisuus (HB) katsotaan usein samaksi kuin elimiston rautapitoisuus, mutta se on
kaikissa punasoluissa olevan rautaa siséltavan proteiinin mitta. Rautavarastojen arvioimiseksi on
luotettavampaa mitata veresta ferritiini, joka osoittaa, kuinka paljon rautaa on varastoitunut ja
kaytettavissa elimistdossa. Jos elimiston rautavarastot loppuvat, eika se pysty tuottamaan
riittdvasti Hb:ta, veren rauta-arvo (Hb) laskee. Tata kutsutaan raudanpuuteanemiaksi eli
raudanpuutteesta johtuvaksi alhaiseksi verenkierroksi.

Lyhyesti sanottuna ferritiinikoe kertoo, kuinka paljon rautaa on varastoitunut elimistéon, ja
hemoglobiinikoe havaitsee anemian (veren anemia) kaltaiset tilat.
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